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GOAR es una empresa familiar dedicada a
la cocina de V° gama des de hace mas de 7
anos.

Disponemos de una fabrica en Tarrega para
la elaboracion de encargos para varias
empresas, caterings y banquetes.

En plena pandemia decidimos abrir una
tienda take-away GOAR en Lleida. Después
de 4 anos, somos la tienda referencia en el
sector.

Nuestra mision es elaborar los mejores platos
de V? gama para usted, pero sin olvidar los
ingredientes que marcan la diferencia.

PRODUCTOS DE CALIDAD ¥ PROXIMIDAD
COCINA GOURMET
ADAPTACION A VUESTRAS NECESIDADES

FACIL REGENERACION

TIENDA GOAR EN LLEIDA

il tradficinal

Preparados con ingredientes de alta
calidad, estos platos capturan la esencia
misma de la cocina tradicional y casera
para una experiencia culinaria auténtica y
satisfactoria.



Comodidad sin sacrificar calidad
Variedad para todos los gustos
Ahorro de tiempo
Frescura conservada

Listo para servir

Calidad insuperable
Experiencia y dedicacion
Compromiso con la satisfaccién del cliente

Variedad excepcional

Cocinamos segun sus gustos y necesidades. Nos
adaptamos siempre al cliente.



ARTESANIA
GOURMET

ar

SOMOS UNA COCINA CON PRODUCTOS SALUDABLES DEKM o

Seleccionamos nuestros productos cumpliendo con los estandares Km o
controlando su origen. Ponemos mucho esfuerzo en la seleccidn, control y
seguimiento de nuestros productos; rechazamos cualquier aditivo que pueda

falsear nuestros platos, como colorantes y conservantes que no sean naturales.

SOMOS UNA COCINA TRADICIONAL MEDITERRANEA
Uno de los aspectos que nos caracteriza es el hecho de preparar comida

tradicional Mediterranea.

SOMOS UNA COCINA GOURMET
Nuestro centro de produccién esta equipado con las prestaciones mas
punteras en el sector de la restauracién, lo que nos permite producir

verdaderas artesanfas con un toque gourmet.

SOMOS UNA COCINA RESPETUOSA CON EL MEDIO AMBIENTE
Estamos muy concienciados con el calentamiento global, por esta razén

nuestra fabrica se esta preparando para ser autosuficiente en energfas limpias.

SOMOS UNA COCINA CON GRANDES INQUIETUDES CULINARIAS
Otro aspecto que nos caracteriza es nuestra inquietud, de ahf la importancia

de nuestro departamento de |+D con nuestros experimentados cocineros.

SOMOS UNA COCINA CON FLOTA PROPIA
Disponemos de una pequefia flota de vehiculos propios acondicionados para el
trasporte de nuestros productos con el fin de no romper la cadena de frio y

conservacion, ademas de poder responder y garantizar las entregas,



TAPAS I

VERDURAS

LEGUMBDBRES l

PESCADOS l

CARNES l

POSTRES
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INFORMACION DE LOS PRODUCTOS GOAR 2024

FORMATOS DISPONIBLES

CONGELADO )
REFRIGERADO (ENVASADO EN ATMOSFERA PROTECTORA)

MUILTIRACION

GUIA DE ALERGENOS

CEREALES CRUSTACEDS HUEVO PESCADO CACAHUETES SOJA LACTEOS
CON GLUTEN

FRUTOS DE APIO MOSTAZA SULFITOS  MOLUSCOS Al
CASCARA

La presenca de alergenos esta sujela a cambos sin previo aviso. Confirmay siempre los
alergenos en la etiguela del product.




Nuesitras...

TAPAS

Sin alérgenos e @ 0 %
ALITAS DE BUNUELOS DE (AR;*E?L“’
nOLLO BACALAG GORMANTA

@ Sin alérgenos
CARACOLES CHAMPINONES CHORICILLOS A
A LA LLAUNA AL AJILLO LA SIDRA

o000

MEJILLONES
| . - EN SALSA
CHIPS DE CHIPS DE MARINERA

PATATA MONIATO



Sin alérgenos Sin alérgenos

PATATA PULPITOS EN
PATATA

8] 2} 2 3

PANADERA GAJO SALSA

AMPLIA
VARIEDAD

BACALAO
COCIDO
GAMBA ROJA
JAMON IBERICO
POLLO
SETAS



LAS TORTILLAS

Nuestra especialidad

ALCACHOFA
CALABACIN
ESPINACAS

ESPINACAS CON
PASAS Y PINONES

PATATA

PATATAY
CEBOLLA



Nuestras...

VERDURAS

QO

Deléitate con nuestra ensaladilla,
irepetiras seguro!

Dos formatos disponibles:
monoracion o multiracion.

Sin alérgenos

ESPINACAS A CREMA DE
LA CATALANA CALABACIN

ESCALIVADA



G @ o Sin alérgenos - Si aléreno;

CREMA DE GUISANTES JUDIAS CON
ZANAHORIA CON JAMON JAMON

e

Sin alérgenos Sin alérgenos
MENESTRA DE PISTO ENSALADA DE
VERDURAS ATUN

TRINXAT DE Sin alérgenos
LA CERDANA

VICHYSSOISE



Nuestras...

LEGUMBRES

GARBANZOS GARBANZOS ALUBIAS CON
CON BACALAO ESTOFADOS CHORIZO

HABAS A LA CATALANA

LENTEJAS ESTOFADAS

e
-l



ESPAGUETIS
BOLONESA

ENSALADA DE
PASTA

ESPAGUETIS ESPAGUETIS 4 ESPAGUETIS
CARBONARA QUESOS CON SALMON

FIDEUA




LASANA LASANA DE MACARRONES
BOLONESA VERDURAS BOLONESA

MACARRONES Mégﬁsi?sfs MACARRONES
CARBONARA Ly DAL > YEQT
BB ATEN CON PESTO

00006

CANELONES CANELONES
DE ESPINACAS DE SETAS

CANELONES
DE CARNE



RAVOLIS

e« CARNE CON . SALMON
SALSA CON SALSA
CARBONARA DE ATUN
e CARNE CON « ESPINACAS
SALSA CON SALSA

BOLONESA DE QUESOS

FIDEOS A LA
CAZUELA
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ARROZ PAELLA DE PAELLA
NEGRO MARISCO MXTA




RISOTTO DE

SETAS

PAELLA DE

VERDURAS



Nuestros...

PESCADOS

BACALAO
ALLIOLI

(N
(0o

BACALAO
CON TOMATE

CALAMARES
A LA ROMANA

BACALAO BACALAO A
CON PISTO LA MIEL

"
=
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BUNUELOS DE
BACALAO

CALDERETA DE
CALAMARES Y
GUISANTES

MERLUZA
CON
ESQUEIXADA VERDURAS

DE BACALAO
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MERLUZA CON
SALSA VERDE

SALMON CON PULPITOS EN SEPIA A LA
VERDURAS SALSA PLANCHA

OO
SUQUET DE
PEIX



Nuestras...

CARNES

e .4‘\!' - -
Q00 000
ALBONDIGAS A ALBONDIGAS CALLOS DE
LA JARDNERA CON PISTO TERNERA CON
GARBANZOS

£ 34
| 2 BT SR
BUTIFARRA ALBONDIGAS
CON PISTO CON SALSA

BERENJENA CALABACIN
PAVO RELLENO RELLENA DE RELLENO DE

CARNE CARNE



0006

ESTOFADO DE

FRICANDO TERNERA

00
REDONDO DE

TERNERA CON
SETAS

POLLO A LA
CERVEZA

POLLO AL POLLO AL
CURRY VINO BLANCO

JAMONCITOS
DE POLLO
CON CIRUELA
Y MANZANA

Sin alérgenos

TRASEROS DE
POLLO CON
VERDURAS

00

ESTOFADO DE
CERDO



CARRILLERA LOMO A LA LIBRITOS DE
DE CERDO JARDINERA LOMO

Sin alérgenos Sin alérgenos

CONEJO SIN PALETILLA DE CORDDERO
HUESO AL COCINADA A BAJA TEMPERATURA
AJILLO

CONE]JO SIN
HUESO CON
CARACOLES

PALETILLA DE CORDERO
COCINADA A BAJA TEMPERATURA
CON FONDO DE PATATA



Nuestros...

POSTRES

FLAN DE FLAN DE
HUEVO QUESO

TARTA DE
MANZANA

Sin alérgenos

TARTA DE MANZANA AL
QUESO HORNO
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sNO ENCUENTRAS LO QUE BUSCAS?

¢No has visto en nuestro catdalogo el plato que deseas para tu evento?

No te preocupes, ponte en contacto con nosotros y cuentanos tu idea. Te
haremos una propuesta adaptada a ti y un presupuesto.

Contamos con un equipo dedicado de profesionales culinarios y de servicio al cliente
gue estan disponibles para brindarte apoyo y asesoramiento en todo momento,
ayudandote a encontrar las mejores soluciones para tu negocio.

Adaptamos nuestros productos a tus necesidades especificas, ya sea ajustando los
tamanos de las porciones, creando recetas personalizadas o desarrollando
soluciones a medida para satisfacer las demandas de tu negocio.

Nuestros productos estan elaborados con recetas estandarizadas y procesos de
produccion controlados, lo que garantiza una calidad y consistencia en cada porcion,
ayudandote a mantener la satisfaccion del cliente.

;QUE PODEMOS HACER PARATI?

Somos la opcion ideal para tu negocio.

Trabajamos con restaurantes y cafeterias, tiendas especializadas y
gourmet, caterings y eventos, hoteles y resort, instituciones
corporativas.

CONTACTA CONNOSOTROS

QS Tel: 973 095 691
© Tel: 680 152 713

A< info@goar.es
& www.goar.es

C/Vall d'Aran, 17 (25300, Tarrega, Lleida)
C/Torres de Sanui, 32 (25006, Lleida)

@goarartesaniagourmet
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SOURMET




GOAR Artesania Gourmel

C/Val d'Aran, 17 - 25300 Tarrega
C/Torres de Sanui, 32 - 25006 Lleida
T. 973 095 691 - info@goar.es
@goarartesaniagourmet
www.goar.es



